
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      サービス提供責任者からのお願い     

   7.8.9月で休暇の予定がある方は、早めに休暇届けの提出をお願い致します。 

令和 6年度 

ホームヘルプセンター武蔵野ヘルパー便り 

  

１、東京都介護職員・介護支援専門員居住支援特別手当について 

 介護職員等の処遇改善のため、国が必要な見直しを講じるまでの間、介護職員や介護支援専門員に対

して居住支援特別手当が支給されます。 

【対象者】月 80時間以上勤務されている方  

  ・ 勤続 5年目までの方・・・月 2万円支給 

    ・ 勤続 5年以上の方・・・月 1万円支給 

     ※4月にさかのぼり支給 4・5・6月分➡7月支給   

 

2、高齢者総合センター大規模改修に伴う一時移転について 

令和 6年 7月 16日(火)から令和 7年 7月中旬の間は移転先での営業となります。社会活動センタ

ーの講座は一部短縮となりますが、デイサービス、在宅介護・地域包括支援センター、住宅改修・福祉用具

相談支援センターは通常どおりの営業となります。  

報告書提出用の BOXについては、今までどおり使用可能です。 

（具体的な設置場所は移転後にお知らせいたします） 

事業概要については別紙をご参照ください。 

 

 

3、 武蔵野市福祉公社本部事務所 立て替え工事に伴う仮事務所への一時移転について 

 令和 6年 8月 13日(火)より、仮事務所での営業となります。尚、ホームヘルプセンターは仮事務所と 

関前スペースに分散し勤務する予定です。関前スペースポストへの報告書投函については、現在検討中で

す。決定次第お知らせいたします。 

吉祥寺の仮事務所の場合、専用自転車置き場はありませんので、ご注意ください。移転先の住所につい

ては別紙をご参照ください。 

 

 関東では記録的に遅い梅雨入りとなり、この先 1 ヵ月は全国的に気温が平年よりも高くなるよ

うです。熱さだけでなく、マスク着用の習慣化による様々な体の不調「マスクシンドローム」に

も注意が必要です。「マスクシンドローム」とは、熱中症や肌荒れ、口臭など自覚しやすいものか

ら、集中力の低下や睡眠時無呼吸症候群、うつ病など意識するのが難しいものまで様々です。利

用者宅での着用は続けていただく必要はありますが、退室後は一度外して移動するなどの対策を

講じるようにしていきましょう。 

事務所からのお知らせ

 

 



 

7月 地区別ヘルパー会議 

『熱中症について』 

～高齢者の熱中症になりやすい理由やど

のような症状が出やすいかについて～ 

担当：加藤・瀧澤 

 

 

 

 

 

7月 全体研修 

『感染症・食中毒の予防及び拡大防止』 

～感染症及び食中毒に関する基礎的な知識・予

防・発症・感染拡大防止への対策を学ぶ～ 

担当：町田 

 

 

 

 

 

 

 

✿事故・ヒヤリハット✿ 

・ベッドから車椅子の移乗介助の際に、ご利用者様と一緒に介助者が床に座り込んでしまった。 

➡介助者の体調が優れない時のケアだったこともあり、体調不良時は一人で行わずに事務所へ相談して下さ

い。 

・移動支援のケアの際にご利用様の PASMOを返却せずに持ち帰ってしまった。 

➡ケアの終了時に預かりの物（交通系 ICカード類・ポイントカード・利用者様の荷物等）は確認をお願いしま

す。 

 

✿6月対面研修を開催しました ✿ 

6月中旬に関前スペース・高齢者総合センター・事務所にて対面研修を開催しました。豪雨の予報があり延期に

なった日程もありましたが、普段はお互いに会う機会が少ないヘルパーの皆様達の貴重な意見交換の場とな

りました。地区別ヘルパー会議では『按分のケア』について学び、全体研修では『意見交換会・健康について』を

開催しました。全体研修では「ストレスの解消として推し活を楽しむ！」「健康のために登山をしている」など

色々な話題で盛り上がりました。今後もヘルパーの皆様の働きやすい職場環境を目指し、お互いの顔が見える

対面研修を開催する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久しぶりに Bヘルパーさ

んに会えて良かったです。 

ケアウイングでAヘルパーさん

の名前は知っていたけど、今

回の対面研修で初めて顔を見

て話せました。 

色々な方と話ができて良か

ったです。 

研修・会議へのご意見やご要望

は事務所までご連絡下さい☺ 


